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9h30. Escolha Ateliers/Oficinas

(6rupo 1) As arvores podem
falar? | Saida para o Parque
Urbano a procura do que nunca
vimos registo em leporello e
dudio

Ludoteca. Sinfonia de Verdo com
ritmos e batucadas fora da caixa

Atelier. Didrio das coisas
imPOSSIVEIS | Expressdo
crlahva com carvdo, aguarelas...

inspirada na

obra

homénima e

no livro 'se

quiseres voar'
Campo jogos. SKills
12h30. Almogo

13h30. Brincadeira livre
15h00, Ateliers/Oficinas

Do alto de uma
drvore | Espécies desenhadas a
tinta da china

Ludoteca. Sketches divertidos
inspirados em se quiseres voar,
ou.. e coisas impossiveis...

Atelier. Sombras em tecido, com
projegdo de luz e desenho de
elementos perdidos do ecoparque

Campo jogos. Torneio Mata piolho

17h00. Lanche
17h30. Brincadeira livre

Ecoparque.

9h30. Escolha Ateliers/Oficinas

Ecoparque. Como capturar
silhuetas artisticas? |
Expressdo criativa com giz para
brincar com a obra de Lourdes
Castro

Ludoteca. BioDanga com cheiro a
Verdo

Atelier. Teares
naturais

Campo de jogos.
Gincana
desportiva
Corrida de sacos,

bowling, desafios com skis...
12h30. Almogo
13h30. Brincadeira livre
15h00, Ateliers/Oficinas

Ludoteca. Sombras de animais
com as mdos

‘fr

Atelier. VRRR VRRR Mobules
que dangam com o vento
Campo de jogos. Estafetas com
cordas, manipulagdes e

equilibrismo
17h00. Lanche
17h30. Brincadeira livre

9h30. Escolha Ateliers/Oficinas

Ecoparque. Amarelinha | Jogo-
danga divertido

Ludoteca. Sons do ecoparque
dangados | Danga criativa
partir dos registos dudio

Atelier. Planadores e outros

™| brinquedos que brincam no ar
;,,_ -, S - -
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Campo de jogos. Torneio de
andesponja e outras bolas
improvadveis

12h30. Almogo

13h30. Brincadeira livre
15h00, Ateliers/Oficinas

Ecoparque. Descobre o... no
Ecoparque . versdo
reinventada do quente e frio ou
caga ao brinquedo escondido?

Ludoteca. Por que € que ndo
cai...? Ciéncia divertida da
gravidade

Atelier. Artesanato
com massa de sal
texturas e sementes

Campo de jogos. J 0gos

tradicionais reinventados

17h00. Lanche
17h30. Brincadeira livre

9h30. Oficinas/Ateliers

Ecoparque. Pigmentos naturais
das drvores mais fantdsticas:
laboratério de experiéncias com
tintas e cores ao ar livre

Ludoteca. O que ha dentro de
uma arvore? . Teatro
divertido de improviso

Atelier. Técnicas tradicionais
de impressdo em tecido |

com estampagem de folhagens |
e nervuras recolhidas no parquej

urbano

Campo de jogos. Desafios e jogos
de cooperagdo

12h30. Almogo

13h30. Brincadeira livre
15h00, Ateliers/Oficinas

Ecoparque. Que cores tem uma
musica? | Musicografia ao ar
livre

Ludoteca. Inventar com legos e
materiais ndo convencionais:
caricas, cdpsulas, tampinhas

Atelier. A sombra de uma
arvore|
de
Digitinta

Campo de
Jjogos.
Jogos de
perseguigdo

17h00. Lanche

17h30. Brincadeira livre

Pm‘rur'a com a ‘recmca

9h30. Escolha Ateliers/Oficinas

Ecoparque. Nuances artisticas
do ecoparque | Oficina de
pintura ao ar livre com tizas

Ludoteca. Esculturas em
arame, botdes e cortigca

Ref° Espetadas com cubos
de gelatina e frutas |
Culindria refrescante

Campo de jogos. Diretores
Desportivos ou
Curadores? Planeamento,
organizagdo e preparagdo dos|
Jogos de Verdo . grupo de

criangas dinamizador
12h30. Almogo
13h30. Brincadeira livre

15h00, Jogos de Verdo
Torneio de jogos mega
divertidos com salpicos de
dgua @ mistura

et =
17h00. Lanche diferente
17h30. Brincadeira livre
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12/ago. 2°f

9h30. Escolha Ateliers/Oficinas
Ecoparque. E possivel mapear o
cheiro das Plantas? | Percurso
ety interpretativo
com técnica de
mapeamento a
carvdo

Ludoteca. Cantarolares tradicionais
com batucadas dentro |
Expressdo musical

Atelier. Patchwork com diferentes
materiais: retalhos de tecido,
linhas, trapilho e folhagens de
drvore

Campo de jogos. Manipulagdes com

arcos, cordas e bolas
12h30. Almogo
13h30. Brincadeira livre
15h00, Ateliers/Oficinas

Ecoparque. Jogos divertidos
dangados Limbo, cadeiras,
estdtuas...

Ludoteca. Origamis 1“
fantabulasticos X
que rodopiam W

Atelier. Construgdo de
mondculos, binéculos
e instrumentos
criativos para ver doutra maneira

Campo de jogos. Peripécias com
para-quedas

17h00. Lanche
17h30. Brincadeira livre

13/ago. 3°f

9h30. Escolha Ateliers/Oficinas
Ecoparque. Observa, quem sdo e

por onde vio! M

Observatério

de aves,

insetos e outros

seres voadores com os
instrumentos
fantdsticos criados

1

Ludoteca. Batucadas
com copos

Atelier. Oficina de bijuteria:
pulseiras com sementes e outras
criagdes com elementos naturais

Campo de jogos. Estafetas, corridas,

saltos e contra-saltos
12h30. Almogo
13h30. Brincadeira livre
15h00, Ateliers/Oficinas

Ecoparque. Vamos colecionar!
Materiais especiais do ecoparque
em bolsos, bolsinhas, caixas de
ovos, frascos e frasquinhos

Ludoteca. Colado na testa,
Adivinha quem e Mimicar
personagens | Expressdo
corporal com muito riso

Atelier. Construgdo de jogos de
tabuleiro com materiais naturais e
de desperdicio

Gindsio: Gindstica de solo

17h00. Lanche
17h30. Brincadeira livre

14/ago. 4°f

9h30. Escolha Ateliers/Oficinas
Ecoparque. Pelos recantos mais
improvaveis | Parkour

&

Ludoteca. TALENTOS | Oficinas de
expressdo musical, danga e
movimento, pantfomima, magia, etc

Atelier.
Silhuetas
criativas a
pares com
giz

Campo de jogos. Torneios desportivos
12h30. Almogo
13h30. Brincadeira livre

15h00, Tarde de TALENTOS
DANECA,

movimento, =

TLUSIONISMO,
cpniédiae
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17h00. Lanche
17h30. Brincadeira livre




